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HISTORIA DO PACIENTE
ANAMNESE PRE-CONSULTA MEDICA

Nome: |dade:

Sexo: Cor/Etnia: Religido:

Estado civil:| |Casado [ |Solteiro [ |Divorciado [ | Vidvo [ ]Unigo estavel
Profissao: Ocupacao atual:

Naturalidade: Procedéncia: Residéncia:

E-mail: Telefone:

Plano de saude: Nome do acompanhante:

Como vocé conheceu a clinica?
[] Indicagdo médica [] Indicagao do convénio [] Indicacao familiar

[] Indicagdo de amigos [] Google [ ] Facebook

¢ Antecedentes pessoais

Doencgas da infancia

|| sarampo [ ] catapora [ ] Coqueluche [ ] Caxumba
Doengas do Adulto

[ ] Diabetes Mellitus D Hipertensao arterial D Hipertireodismo [ ] Hipotireodismo

D Doenga Chagas D Tuberculose D Hepatite D Infecciosa
Alergia [ |Nao [ ] Sim: Alérgeno:

Cirurgias | |Nao [ ] Sim: Transfusdes Sanguineas: | |N&o [ ]Sim
Imunizagdo: [_|Completa [ ] Incompleta [ IN&o sabe

e Histéria obstétrica prévia

Menarca: Menopausa: Gestacéo: Paridade:

e Histoéria ginecologica prévia

[_ICisto de ovario [ ]JEndometriose [_]Cancer utero / Ovario
e Histoéria urolégica prévia

[ |Prostatite [ ]Hipertrofia de préstata [ _]cancer de prostata



e Historia Medicamentosa

[ ]Sim [ ] Nao

Medicamento Inicio Dose Posologia
e Habito de vida
Tabaco | |Sim [ INdo [ ]Ex-fumante [ ] Ocasional [ ] Diariamente
Alcool [ ]Sim [ INdo [ ]Abstémio [ ] Ocasional [ ] Diariamente
Cafeina [ |Sim [ INao [ |Raramente [ ]Ocasional [ ] Diariamente
Exercicio [ |Sim [ INGo [ JRaramente [ ]Ocasional [ | Diariamente

e Histdria Familiar de neoplasia

Pai

Mae Irmaos

Avos Mat. | Avos Pat. Tios Filhos

Cancer de esdfago

Cancer de estbmago

Cancer de figado

Céancer de pancreas

Cancer de intestino

Cancer de reto

Cancer de anus

e Exames complementares realizados

DExameS laboratoriais < 3 meses

[] Tomografia abdominal

[ ] Endoscopia digestiva alta

[ ] Ressonancia abdominal

[ ] Colonoscopia

D Enema opaco

[] Retossigmoidoscopia




REVISAO DOS SISTEMAS

GERAL
Ol calafrios, febre

UFraqueza
Clinsénia
CIDesmaio / Tontura

CPerda de peso

OLHOS/ORELHAS/NARIZ/GARGANTA

[Visao turva

Ovisao dupla

[IDor nos olhos
CIDiminuigdo da audicéo
[IDor no ouvido
[JSecrecso Nasal
[ISinusite

L] Aftas orais

CARDIOVASCULAR

LIDor no peito
[IPressao alta
[IFalta de ar

LI Arritmia

U Palpitaces
[]1Edema de tornozelo
L caibras nas pernas
[JSopro no coracéo

[ Problemas cardiacos

RESPIRATORIO
L Tosse

L Tosse com sangue
O Tuberculose
[ Teste positivo para tuberculose

ClAsma

GASTROENTESTINAL
OPerda de apetite

LIProblemas de degluticdo
L Dor ao engolir
Oindigestao

[lAzia

[INauseas

L1vémitos
[IDistensao abdominal
[I1Dor abdominal
[IDiarreia

OUlcera péptica
CJDoenga hepatica
CHistoria de hepatite
[IHistéria de hemorréidas
[JSangue nas fezes
ClAscite

Ulictericia

Llcaleulo biliar
Uintolerancia a lactose
ODoenca celiaca

Ol constipac&o cronica
[1Uso de laxativos

incontinéncia fecal

GENITOURINARIO

OJProblemas para urinar
[1Sangue na urina

O Urina frequente

[IPerda de controle da bexiga

CProblemas sexuais

MUSCULOESQUELETICO

Ol Articulagbes edemaciadas
LRigidez articular

[LIDor muscular

[ Artrite

CDor lombar

NEUROLOGICO

CIDorméncia ou formigamento
LParte do corpo paralisado
LIConvulsdes

LIDor de cabega severa

ALERGICO

LIRinite Alérgica
[Urticaria frequente
CAlergia a alimentos
PSIQUIATRICO

L Depressao

[IChoro frequente

Ul Tristeza / irritabilidade
[IPesadelos frequentes
CINervoso frequente

CPensando em suicidio

ENDOCRINO
[IDiabetes

CIProblemas na tiresdide

HEMATOLOGICO / LINFATICO

[l Historia de anemia
ClHistoria de cancer/ tumor
Clhematoma facilmente

[1Sangramento excessivo



